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111 Orte in Mittelhessen, die man 

gesehen haben muss 
 
Was macht James Bond im Hintertaunus? Wo wohnen Deutsch-
lands Dialekte? Welche Großstadt wurde nur zweieinhalb Jahre alt? 
Und wie wird man ohne blaues Blut zum Kaiser? Erleben Sie Men-
schen, Geschichten und Orte aus einer Region, in der es für Ein-
heimische und Touristen noch viel zu entdecken gibt! 
 

Überraschungen zwischen Westerwald, Vogelsberg und Burg-

wald 
 
Der bekannte Moderator Tim Frühling war im Mittelhessischen 
unterwegs, um für sein neues Buch spannende, skurrile und bemer-
kenswerte Plätze und Ecken zu finden. Die Erkundungsreise hat 
sich gelohnt: Der neue Band ist nicht nur ein kurzweiliges Reise-
lesebuch über die Region, sondern es inspiriert zu herrlichen Aus-
flügen und spannenden Touren – von Biedenkopf bis Braunfels. 
Fotografin Christine Frühling hat die Schauplätze mit ihrer Kamera 
wunderbar eingefangen. Die Sammlung hält zahlreiche Lieblings-
orte bereit – jeder wird hier seinen persönlichen finden. Kundig und 
unterhaltsam geschrieben ist das Buch ein gelungener Regioführer 
für Einheimische wie Besucher, Wiederkehrer wie Tagesausflügler.  
 
 
Tim Frühling hat direkt nach dem Abitur als Moderator beim Lokal-
radio angefangen. Mittlerweile arbeitet er seit über 20 Jahren beim 
Hessischen Rundfunk, aktuell als Moderator beim hr1, und als 
Wetterpräsentator im hr-Fernsehen und der ARD. 
 
Christine Frühling ist die Mutter des Autors (*1951). Nach ihrer 
Ausbildung zur Fotografin in Braunschweig folgten eine Kinder-
pause und der Umzug nach Stuttgart. Seit fast dreißig Jahren ar-
beitet Christine Frühling im Reisebüro, lernt die schönsten Orte der 
Welt kennen und verbindet ihren Beruf mit ihrer Passion, der Foto-
grafie.  
 
Gemeinsam veröffentlichten sie bereits 111 Orte in Osthessen und 
in der Rhön, die man gesehen haben muss. 
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